Jidelnicek

od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025

presnidav.  Chléb slezsky tmavy, Pomazanka tvarohovéa se syrem, Banan, Miéko, Caj medurika
obsahuje alergeny: 01,07,06
polévka Rajska s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd Zapecené téstoviny s masem a kvétakem, Salat z Cinského zeli a kukufici, Mineralka
napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
svacina Chléb $ilhefovicky, Pomazanka z peéenych paprik, Caj zeleny s ovocem
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 2.12.2025
presnidav.  Chléb cibulovy, Pomazanka vaji¢kova, Jablko, Caro, Caj zazvor/mango
obsahuje alergeny: 01,03,07
polévka Drozdova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,07
obéd Pedené kufe, Duena ryze, Salat rajéatovy s porkem, Caj s citrénem
obsahuje alergeny: 01,07
sva€ina Chléb vicezrnny, Pomazanka okurkova, Caj ibisek/malina

obsahuje alergeny: 01,07,06

Streda 3.12.2025

MS - ovocny 100%

presnidav.  Chléb Silhefovicky, Pomazanka vitaminova, Pomerang, Milksejk, Caj lipovy
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hrachova
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12

obéd Smazené rybi filé, Bramborova kase, Ovocny kompot michany, Caj bylinkovy
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

svacina Chléb sluni¢ko, Pomazanka $penéatova, Caj bortvka/chrpa
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09,12

Ctvrtek 4.12.2025

presnidav.  Ovocné piesnidavka s piskotami, Caj brusinka
obsahuje alergeny: 01,03

polévka Zelna
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Bulguroto sypané syrem, Salat z Eervené fepy, DZzus ZS - ovoce
obsahuje alergeny: 07,01

svacina Sojovy rohlik s luginou, Cherry rajée, Caj tropico
obsahuje alergeny: 07,01,06

Patek 5.12.2025

presnidav.  ObloZena banketka (pomazankové maslo, zelenina), Mandarinka, Svédsky &aj, Caj rakytnik/limetka
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka VloCkova

obsahuje alergeny: 01,07,09

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek

od 01.12.2025 do 05.12.2025

obéd Veprové v mrkvi, Vafené brambory, Caj ZS+MS (malé Mikulasské prekvapeni)

obsahuje alergeny: 01,07

svacdina Chléb $ilheFovicky, Pomazanka rybickova, Kedluben, Caj $vestka

obsahuje alergeny: 01,04,07

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07
03 Vejce 09
04 Ryby 10
06  Soéjové boby + vyrobky z nich 12

Zmeéna vyhrazena. Uvarena jidla jsou ur€ena k okamzité spotfebé.
Hlavni kucharka : Kozu$nikova Eva

Vedouci SJ : Korchova Lenka

Pitny rezim v MS: Zajistén po cely den

Mléko

Celer

Hofrcice

Oxid sificity a sifiCitany

V(s

vefejna informaéni sluzba



