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Pondělí 15.12.2025
Chléb šilheřovický, Pomazánka z taveného sýra, Jablko, Milkšejk, Čaj borůvka/rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramboračkapolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,12,10

Krůtí nudličky na kari, Jasmínová rýže, Ledový salát, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Grahamová veka, Pomazánkové máslo, Kapie, Čaj šípek/jahodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 16.12.2025
Chléb žitný, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Banán, Caro, Čaj lesní směs se smetanoupřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Z červené čočkypolévka
obsahuje alergeny: 01,09,10,12

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Salát okurkový, 100% ovocný nápojoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Chléb sluníčko (tmavý), Pomazánka z uzeného tofu, Kedluben, Čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Středa 17.12.2025
Chléb kmínový, Pomazánka drožďová, Pomeranč, Mléko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Z vaječné jíškypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Boloňské špagety sypané sýrem, Čaj    ZŠ - šlehaný tvarohoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Chléb špaldový, Pomazánka z pečené mrkve, Čaj borůvkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Čtvrtek 18.12.2025
Ovocná miska, Banketka, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03

Česneková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Vepřové na smetaně, Houskový knedlík, Tropico nápoj    ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Chléb šilheřovický, Pomazánka z makrely, Ředkvička, Čaj ananassvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 19.12.2025
Chléb slunečnicový, Pomazánka hanácká, Víno hroznové, Teplé kakao, Čaj mátapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s játrovými nokypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09,10,12

Dušený špenát, Vařené brambory, Vejce vařené, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12,09
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Jogurt, Cereální plátek, Čaj tropicosvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


