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Pondělí 19.1.2026
Křupavé müsli s mlékem, Banán, Čaj třešeň/maracujapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,06,01,08,11

Zeleninová s drožďovými knedlíčkypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09,10,12

Hrachová kaše s párkem, Chléb šilheřovický, Kyselá okurka, Čaj slazený   MŠ - Hrachová kaše, Vejce,
Chléb, Kyselá okurka

oběd

obsahuje alergeny: 01,06,03,07,10,09,12

Chléb cibulový, Pomazánka česneková, Kapie, Čaj rakytník/limetkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12

Úterý 20.1.2026
Chléb šilheřovický, Pomazánka hanácká (tvarůžková), Kiwi, Granko, Čaj zázvor/mangopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hráškový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Krůtí prsa na žampiónech, Vařené brambory, Salát z čínského zelí a kukuřicí, Tropico nápoj 100% ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12

Chléb žitný, Pomazánka mrkvová, Čaj ananas/mučenkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 21.1.2026
Ovocná domácí přesnidávka s piškoty, Čaj bylinkový mixpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03

Kulajdapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rizoto z kuřecího masa sypané sýrem, Míchaný salát, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 07

Chléb sluníčko (tmavý), Pomazánka ředkvičková, Čaj pomeranč/malinasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 22.1.2026
Chléb česnekový, Pomazánka švédská, Hruška, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07

Krupicová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Moravský vrabec, Červené kysané zelí, Vařené brambory, Voda s citrónem    ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01

Grahamová veka, Žervé, Cherry rajče, Čaj brusinka/černý rybízsvačina
obsahuje alergeny: 07,01

Pátek 23.1.2026
Chléb špaldový, Pomazánka ze strouhaného sýra, Pomeranč, Milkšejk, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Pórková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07
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Masové koule v rajské omáčce, Tarhoňa, Čaj s medem          ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Dýňová houska, Pomazánka špenátová, Čaj mix ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,06,12,10,09

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


