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Pondělí 19.5.2025
Chléb cibulový s lučinou obložený rajčetem, Jablko, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Květákovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Okurkový salát s jogurtem, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 04,07,09

Chléb šilheřovický, Pomazánka zeleninová, Čaj borůvka/mangosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 20.5.2025
Chléb žitný se slunečnicí, Pomazánka sýrová s nivou, Banán, Mléko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,06

Kulajdapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rizoto z kuřecího masa sypané sýrem, Salát z červené řepy a jablky, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 07,01

Domácí perníková buchta, Čaj bylinkovýsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 21.5.2025
Chléb sluníčko, Pomazánka tvarohová s mrkví, Hruška, Granko, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Pohankovápolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Krůtí maso dušené, Kysané zelí, Bramborový knedlík s cibulkou, Voda s citrónem    ZŠ - minerálkaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,11

Chléb šilheřovický, Pomazánka kedlubnová, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 22.5.2025
Ovocný salát, Banketka, Čaj zázvorpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03

Kmínová s fritátovými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Masové koule v rajské omáčce, Těstoviny, Čaj      ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Chléb kmínový, Pomazánka cuketová, Čaj jahoda/echinaceasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 23.5.2025
Chléb šilheřovický, Pomazánka vajíčková, Jablko, Švédský čaj, Čaj rakytník/limetkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Fazolačkapolévka
obsahuje alergeny: 01,09,12,10

Kuře pečené, Vařené brambory, Ovocný míchaný kompot, Voda s bylinkovým sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,07
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Chléb kovářský, Pomazánka tuňáková, Ředkvička, Čaj mix ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07,04

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


