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od 20.10.2025 do 24.10.2025 ' j
P _“___l’
Pondéli 20.10.2025 b L o
bl
presnidav.  Vanocka, Banan, Granko, Caj ranni potéseni -
obsahuje alergeny: 07,01,03 ot f/ 5,
polévka Rajska s kapanim e n‘a
obsahuje alergeny: 01,03,07 K’o agp
obéd Krati na Zampiénech, Varené brambory, Salat okurkovy, Voda s aloe vera "‘g‘
obsahuije alergeny: 01,07 -
svacina Chléb sluni¢ko (tmavy), Pomazanka z &ervené &ocky, Cherry rajée, Caj ananas '{u -
obsahuje alergeny: 01,07,09,12
Utery 21.10.2025
presnidav.  Toustovy chléb, Pomazanka tvarohova se syrem, Pomerang, Milk$ejk, Caj medurika
obsahuje alergeny: 01,07
polévka Mrkvovy krém
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,11
obéd Rybi kuli¢ky se zeleninou, Bramborova kase, Tropico napoj ZS - doméci pernikova buchta

(Mentoring s $éfkuchafem)
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

svacdina Domaci pernikova buchta, Caj bylinkovy
obsahuje alergeny: 01,03,07
Stireda 22.10.2025

presnidav.  ObloZeny croissant (maslo,8unka, zelenina), Bluma, Svédsky ¢&aj, Caj lipovy
obsahuje alergeny: 07,01,03

polévka Bramboradka (1 («'
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12 | %
I~ . v . P . v ' X . Rl
obéd Rizoto z kufeciho masa se strouhanym syrem, Salat z Eervené fepy, Caj s medem \ J.'__ o
obsahuje alergeny: 07 T
svacina Chléb zitny, Pomazanka z fedkve, Caj mix ovoce
obsahuje alergeny: 01,07 .
. P~ |
Ctvrtek 23.10.2025 e g
N i e
pfesnidav.  Ovocny salat s jogurtem, Cerealni chlebiek, Caj brusinka/bortvka i o )
obsahuije alergeny: 01,07,06 b }LI\
polévka Pohankova
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11
obéd Du$eny $penat, Vafené brambory, Vejce, Voda s citronem Z$ - $lehany tvaroh s o
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12,09
svacina Chléb 3paldovy, Pomazanka hermelinova, Kedluben, Caj zazvor/mango
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 24.10.2025

presnidav.  Grahamova veka, Pomazankové maslo, Kapie, Vino hroznové, Caro,
obsahuje alergeny: 07,01

polévka Fazolova
obsahuje alergeny: 01,07,09,12

# Strava-cz



od 20.10.2025 do 24.10.2025

obéd Veprové na paprice, Specle, Dzus ZS - ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

svacdina Chléb vicezrnny, Pomazanka sardinkova, Salatova okurka, Caj rakytnik/limetka

obsahuje alergeny: 01,04,07,06

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek

03 Vejce

04 Ryby

06  Sojové boby + vyrobky z nich
07  Miéko

Zména vyhrazena. Uvarena jidla jsou uréena k okamzité spotrebé.
Hlavni kucharka : KozuSnikova Eva

Vedouci SJ : Korchova Lenka

Pitny rezim v MS: Zajistén po cely den

# Strava-cz
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