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Pondělí 20.4.2026
Šáteček, Hroznové víno, Mléko, Čaj borůvka/rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,03

Drožďová s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Italský guláš, Těstoviny, Čaj       ZŠ - Vitaminátor kelímekoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09,12

Chléb šilheřovický, Pomazánka masová, Kedluben, Čaj ovocný mixsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 21.4.2026
Grahamová veka, Pomazánka liptovská, Jablko, Caro, Čaj třešeň/maracujapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Sekaná po zahradnicku, Šťouchané brambory, Míchaný ovocný kompot, Čaj bylinkovýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb žitný, Pomazánka okurková, Čaj zázvor/mangosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 22.4.2026
Chléb šilheřovický, Pomazánka kapiová, Pomeranč, Milkšejk, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninová s játrovými nokypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09,10,12

Smetanová čočka, Vejce, Chléb šilheřovický, 100% ovocný nápoj   ZŠ - jogurtovník (buchta)oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Jogurtovník (buchta), Čaj ovocný mixsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 23.4.2026
Chléb cibulový, Pomazánka tvarohová s pažitkou, Banán, Granko, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Špenátová s celestýnskými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12,09

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Salát rajčatový s jarní cibulkou, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Chléb kmínový, Pomazánka z pečené mrkve, Čaj ananas/mučenkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 24.4.2026
Ovocný jogurt, Cereální chlebíček, Hruška, Čaj bylinkovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06

Cibulačkapolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Srbské rizoto sypané sýrem, Kyselá okurka, Čaj            ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 07
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Chléb sluníčko (tmavý), Pomazánka vitamínová, Čaj ibišek/šípeksvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
09 
10 
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


