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Pondělí 2.2.2026
Amarantové polštářky plněné krémem, Mléko, Banán, Čaj ananaspřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,03,08,06,11

Bramboračkapolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,12,10

Zapečené těstoviny s kuřecím masem a květákem, Salát z čínského zelí s koprem, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb vícezrnný, Pomazánka masová, Kapie, Čaj broskevsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Úterý 3.2.2026
Chléb cibulový, Pomazánka sýrová s nivou, Jablko, Milkšejk, Čaj granátové jablko/vanilkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Z vaječné jíškypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Pečené kuře, Bramborová kaše, Kompot ovocný míchaný, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka mrkvová, Čaj divoká višeňsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 4.2.2026
Grahamová veka, Pomazánka vitamínová, Pomeranč, Granko, Čaj zázvor/mangopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Zeleninová s jáhlypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Bretaňské fazole s masem, Chléb šilheřovický, Džus     ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb sluníčko, Pomazánka z červené čočky, Ředkvička, Čaj borůvkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 5.2.2026
Chléb slezský tmavý, Pomazánka drožďová, Mandarinka, Caro, Čaj mučenka/švestkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Dýňovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Americká kotleta, Opékané brambory, Jogurtový dip, Šopský salát, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12

Chléb šilheřovický, Pomazánka cuketová, Čaj černý s citrónemsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 6.2.2026
Chléb žitný, Šunková pěna, Kiwi, Švédský čaj, Čaj jablko/bacopapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Drůbková s těstovinoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Žemlovka s jablky, Mléko, Čaj bylinkový mixoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Chléb s lučinou, Cherry rajče, Čaj lípový s medemsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko                         
Skořápkové plody (mandle..)
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


