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Pondělí 21.4.2025
Velikonoční pondělípolévka
Velikonoční pondělíoběd

Úterý 22.4.2025
Křupavé müsli s mlékem, Banán, Čaj lípový/borůvkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,08,06,01

Selskápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Boloňské špagety sypané sýrem, Čaj ovocný      ZŠ - kelímek vitaminátoroběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb vícezrnný, Pomazánka z ryb v tomatě, Ředkvička, Čaj ovocný mixsvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07,04

Středa 23.4.2025
Chléb šilheřovický, Pomazánka z taveného sýra, Mandarinka, Milkšejk, Čaj ostružinapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Dušený špenát, Výpečky, Bramborový knedlík s cibulkou, Voda s citrónem     ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12,09

Toustový chléb s pomazákovým máslem, Salátová okurka, Čaj lahodná malinasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 24.4.2025
Chléb šilheřovický, Pomazánka tvarohová s koprem, Hruška, Granko, Čaj mátapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Rychlá s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 03,09

Žemlovka s jablky, Čaj bylinkový, Mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb cibulový, Pomazánka z červené řepy, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 25.4.2025
Knuspi, Pomazánka vajíčková, Pomeranč, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Fazolovápolévka
obsahuje alergeny: 01,10,09,12

Rybí filé na bylinkovém másle, Bramborová kaše, Okurkový salát se smetanou, Čaj ovocný slazenýoběd
obsahuje alergeny: 04,07,09,06

Chléb šilheřovický, Pomazánka mrkvová, Čaj brusinka/černý rybízsvačina
obsahuje alergeny: 01,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
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Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den


