od 26.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Utery 27.1.2026
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Sladky rohlik, Jablko, Miéko, Caj tfeSefi/maracuja

W -~ -
obsahuije alergeny: 07,01,03 ™ \
Kvétakova 2 ) N
obsahuje alergeny: 01,03,07 T e \;‘-‘

. - . - . . - . . . | Ok
Kureci nudliCky na kari, RyZze basmati, Salat raj¢atovy s pérkem, Voda se sirupem Ny 5’ \ " o
obsahuje alergeny: 01,07 yﬁ"ﬁ_ i
Chléb kovarsky, Pomazanka z &ervené fepy, Caj lipovy =i

obsahuje alergeny: 01,07,06

presnidav.  Chléb cibulovy, Pomazénka kapiova, Pomerang, Caro, Caj ananas/mudéenka o
obsahuje alergeny: 01,03,07 @ i
polévka Cockova b
obsahuje alergeny: 01,12,09,10 [
obéd Rybi filé na zeleniné (peperonaté), Bramborova kase, Tzatziky, Caj ovocny P
obsahuje alergeny: 04,07 @ o
svacina Chléb silheFovicky, Pomazanka z uzeného tofu, Baby mrkev, Caj citron Q_ > .
obsahuje alergeny: 01,06,07 ',\
o BN
Streda 28.1.2026 /" /v
. N
presnidav.  Chléb sluni¢ko, Pomazanka liptovska, Kiwi, Granko, Caj Sipek 5 - i
obsahuje alergeny: 01,07 [ B &7’
e , L o
polévka Cesnekova s bramborem al
obsahuje alergeny: 01,06,12,09,10,11 fEI ;‘__9-_\
. L . . = . !
obéd Veprové na paprice, Specle, DzZus tropico ZS - termix ﬂ_\
obsahuje alergeny: 01,07,03 @. e,
sva€ina Chléb s pomazankovym maslem obloZeny vejcem, Cherry rajée, Caj $vestka ooy, 1
obsahuje alergeny: 01,03,07 =7 .
PO A
Ctvrtek 29.1.2026 -
presnidav.  Jogurtové mléko, 1/2 sojovy rohlik, Vino hroznové, Caj borivka/rakytnik y g? oy .
obsahuije alergeny: 07,01,06 Y & W
polévka Celerova s fritatovymi nudlemi ol
obsahuje alergeny: 01,07,09,03 b g
obéd Duseny $penat, Krati maso, Bramborovy knedlik s cibulkou, Voda s citrénem ZS - ovoce { -
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09,12
svacina Chléb sluneénicovy, Pomazanka ajvarova, Caj pomerané

Patek 30.1.2026

presnidav.
polévka

obéd

# st

rava-cz

obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s pazitkovym maslem, Jablko, Milksejk, Caj mata
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Bramborak, Salat z kysaného zeli, Caj

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11 3'

ZS - pololetni prazdniny

ZS poleletni prazdniny
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od 26.01.2026 do 30.01.2026

svacdina Chléb Silhefovicky, Pomazanka z makrely, Redkvi¢ka, Caj multivitamin
obsahuje alergeny: 01,04,07

e,

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek

03 Vejce
04  Ryby

06  Sojové boby + vyrobky z nich

07  Miéko

Zména vyhrazena. Uvarena jidla jsou uréena k okamzité spotrebé.

Hlavni kucharka : Kozu$nikova Eva
Vedouci SJ : Korchova Lenka
Pitny rezim v MS: Zajistén po cely den

# Strava-cz
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09
10
11
12

Celer

Hofcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany




