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Pondělí 3.11.2025
Loupák, Banán, Granko, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,03

Hrachovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Salát rajčatový, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Chléb kmínový, Pomazánka tuňáková, Ředkvička, Čaj malina/brusinkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,04

Úterý 4.11.2025
Chléb sluníčko (tmavý chléb), Pomazánka tvarohová s rajčaty, Jablko, Caro, Čaj echinacea/jahodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramborová se sýrempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,12,10

Kuře a la bažant, Dušená rýže, Míchaný salát, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb šilheřovický, Pomazánka ajvarová, Čaj borůvka/chrpasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 5.11.2025
Pudink s ovocem a piškotami, Čaj bylinkový mixpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Krupicová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Ražniči na plechu, Vařené brambory, Okurkový salát se zakysanou smetanou, Tropico nápoj 100% ovoceoběd
obsahuje alergeny: 07

Grahamová veka, Pomazánka špenátová, Čaj zázvor/mangosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,12,10

Čtvrtek 6.11.2025
Chléb špaldový, Pomazánka z taveného sýra, Cherry rajče, Mléko, Čaj mátapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Česneková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11,12

Segedínský guláš, Houskový knedlík, Čaj s medem a citrónem    ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11

Chléb šilheřovický, Pomazánka mrkvová, Mandarinka, Čaj ovocný mixsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 7.11.2025
Chléb vícezrnný, Pomazánka drožďová, Kiwi, Milkšejk, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuřecí přírodní plátek, Vařené brambory, Salát z čínského zelí a kukuřicí, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01,07
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Chléb chia, Pomazánka cuketová, Čaj borůvkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


