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Pondělí 8.6.2026
Vánočka, Meruňka, Granko, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,03

Fazolačkapolévka
obsahuje alergeny: 01,10,09,12

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Okurkový salát se smetanou, Voda s bylinkovým sirupemoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka z pečených paprik, Čajsvačina
obsahuje alergeny: 07,01

Úterý 9.6.2026
Chléb špaldový, Pomazánka drožďová, Banán, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Selskápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuřecí čína, Dušená rýže, Čaj   ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb šilheřovický, Pomazánka z červené řepy, Čaj ovocný mixsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 10.6.2026
Chléb toustový, Pomazánka liptovská, Jablko, Milkšejk, Čaj borůvka/rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Americká kotleta, Opékané brambory, Jogurtová tatarka, Míchaný salát, Džusoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12

Chléb žitný, Pomazánka cizrnová, Ředkvička, Čaj maracuja/třešeňsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 11.6.2026
Dalamánek, Pomazánka z taveného sýra, Maliny, Mléko, Čaj černý rybízpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Cibulová s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Boloňské špagety sypané sýrem, Čaj    ZŠ - proteinový jogurtoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Jogurt - kelímek, Banketka, Čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 12.6.2026
Chléb cibulový, Pomazánka vajíčková, Švédský čaj, Čaj mango/zázvorpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Halušky se zelím a uzeným masem, Voda s citrónem a mátou  ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01
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Chléb šilheřovický, Pomazánka tuňáková, Cherry rajče, Čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


