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Pondělí 9.2.2026
Rohlík, Banán, Granko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Cibulačka                                   ZŠ - JARNÍ PRÁZDNINY (CELÝ TÝDEN)polévka
obsahuje alergeny: 01,07

Srbské rizoto sypané sýrem, Kyselá okurka, Voda s bezinkovým sirupemoběd
obsahuje alergeny: 07

Chléb žitný, Pomazánka z ryb v tomatě, Kapie, Čaj malinasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Úterý 10.2.2026
Chléb šilheřovický, Pomazánka z taveného sýru, Jablko, Caro, Čaj bylinkový mixpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Špenátová s krutónypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09,12

Ražniči na plechu, Brambory vařené, Míchaný salát, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 09

Chléb cibulový, Pomazánka z pečených paprik, Čaj mango/zázvorsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 11.2.2026
Grahamová veka, Pomazánka tvarohová s ředkvičkou, Pomeranč, Milkšejk, Čaj ostružina/rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Frankfurtská s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,10,09,12

Znojemská pečeně, Těstoviny, Ovocný kompot, Tropico nápojoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Chléb šilheřovický, Pomazánka cizrnová, Kedluben, Čaj tropické ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 12.2.2026
Cornflakes s mlékem, Jablko, Čaj limetka/pomerančpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,06

Čočkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,12,10,09

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Salát rajčatový, Čaj s medemoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Chléb kmínový, Pomazánka česneková, Salátová okurka, Čaj hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 13.2.2026
Veka s pažitkovým máslem, Víno hroznové, Kakao, Čaj zelený s ovocempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Koprová omáčka, Vařené brambory, Vejce, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07



09.02.2026 13.02.2026od do
Jogurt s cereálním plátkem, Čaj meduňkasvačina
obsahuje alergeny: 07,01,06

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


