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Pondělí 10.11.2025
Cornflakes s mlékem, Banán, Čaj brusinkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,06

Pórková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Boloňské špagety sypané sýrem, Čaj citrónový s medem   ZŠ - mléčný dezert (kelímek)oběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Chléb vícezrnný, Pomazánka z červené čočky, Salátová okurka, Čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Úterý 11.11.2025
Chléb šilheřovický, Pomazánka rozhuda, Pomeranč, Teplé kakao, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Květákovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Americká kotleta, Opékané brambory, Jogurtový dip, Ledový salát, Tropico nápojoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12

Chléb chia, Pomazánka z pečených paprik, Čaj borůvkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 12.11.2025
Dýňový rohlík, Pomazánka švédská, Jablko, Caro, Čaj echinacea/jahodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 04,07,01,06

Gulášovápolévka
obsahuje alergeny: 01,09,10,12

Dukátové buchtičky s krémem, Čaj bylinkový   ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb kmínový, Pomazánka masová, Kedluben, Čaj rakytník/limetkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 13.11.2025
Chléb cibulový, Pomazánka sýrová s celerem, Hruška, Milkšejk, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Dýňový krém   (Hokaido dýně)polévka
obsahuje alergeny: 01,07

Krůtí prsa po selsku, Bramborová kaše, Salát z červené řepy a jablky, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Chléb žitný, Pomazánka česneková, Baby mrkev, Čaj jablko/bacopasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 14.11.2025
Chléb šilheřovický, Pomazánka vajíčková, Mandarinka, Mléko, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rýžovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Mexické fazole, Celozrnný rohlík, Čaj slazený    ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,07,06
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Grahamová veka s lučinou, Ředkvička, Čaj lesní směssvačina
obsahuje alergeny: 07,01

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


