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od 29.09.2025 do 03.10.2025

Y
Pondéli 29.9.2025 @ e "i

presnidav.  Grahamovy rohlik s pomazankovym maslem, Banan, Granko, Caj mango/zazvor - =
obsahuije alergeny: 07,01 ’,""f
polévka Hrachova
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12
obéd Rybi filé na masle, Stouchané brambory s cibulkou, Michany salat, Mineralka
citronem

obsahuje alergeny: 04,07

svacina Chléb silheFovicky, Pomazanka mrkvickova, Caj echinacea Nk
obsahuje alergeny: 01,07 J :‘; ]
L}
. of L
Utery 30.9.2025 R
”e T %,
presnidav.  Chléb Zitny, Pomazanka syrova s nivou, Jablko, Miéko, Caj brusinka “;" 1"’ . ;
obsahuje alergeny: 01,07,06 ;l;; i
polévka Z vajecné jisky A e
obsahuje alergeny: 01,03,09 . R

obéd Rizoto z kratiho masa sypané syrem, Salat z kysaného zeli, Caj ZS - ovocné bonbdny vit
obsahuje alergeny: 07

svaéina Spaldové buchta, Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,03,07

Stieda 1.10.2025

presnidav.  Chléb kminovy, Pomazanka tvarohova s rajéaty, Vino hroznové, Caro, Caj bylinkovy

obsahuje alergeny: 01,07 £
polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky % 3

obsahuje alergeny: 01,03,09,10,12 o :

e

obéd Smazeny kureci fizek, Bramborova kase, Ovocny kompot, Voda s citronem el

obsahuje alergeny: 01,03,07
svacina Chléb sluni¢ko (tmavy), Pomazanka z uzeného tofu, Kedluben, Caj ovocny

obsahuije alergeny: 01,06,07 - oF
« . &
Ctvrtek 2.10.2025 %} i
presnidav.  Chléb Silhefovicky, Pomazanka kapiova, Svestka, Milk3ejk, Caj lipovy v} %

obsahuje alergeny: 01,03,07 e w
polévka Cesnekova s bramborem < aal

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 .

obéd Masové koule v rajské omadce, Téstoviny, Caj ZS - ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

svacina Chléb chia, Pomazanka cuketovéa, Caj zeleny/tropico
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 3.10.2025

presnidav.  Ovocna presnidavka s pigkoty, Caj mata
obsahuje alergeny: 01,03

polévka Brokolicovy krém
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,11 &
# Strava-cz

s@’ﬂ o



od 29.09.2025 do 03.10.2025

obéd Francouzské brambory, Salat z Cervené Fepy s jablky, Voda s bylinkovym sirupem

obsahuje alergeny: 03,07

svacdina Chléb silhefovicky, Pomazanka sardinkova, Salatova okurka, Caj borivka/ginkgo

obsahuje alergeny: 01,07,04

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek

03 Vejce

04 Ryby

06  Sojové boby + vyrobky z nich
07  Miéko

Zména vyhrazena. Uvarena jidla jsou uréena k okamzité spotrebé.
Hlavni kucharka : KozuSnikova Eva

Vedouci SJ : Korchova Lenka

Pitny rezim v MS: Zajistén po cely den

# Strava-cz

09
10
11
12

Celer

Hofcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany




