ALERGENY V POTRAVINACH

Alergeny — jsou pfirozené vyskytujici se latky bilkovinné povahy, které zpisobuji u
ptecitlivelych jedincli nepfiméfenou reakci imunitniho systému. V podstaté se jednd o
poruchy imunity, kdy normdlné neSkodné latky funguji negativné-jako alergeny a jsou
napadany imunologickou obranou organismu.

Od 13.12.2014 je legislativné stanoveno oznafovani alergend. Predpisy stanovuji

specifické poZzadavky na oznafovini alergenovych slozek které jsou pFitomny
v potraviné.

Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice
1169/11EU.

ALERGENY
VE gKOLNi JiDELNE 8. SKORAPKOVE PLODY

. mandle, liskové ofechy,
1. OBILOVINY OBSAHUJICI & vlaSské ofechy, kesSu

LEPEK ofechy, pekanové orechy,
pSenice, Zito, jeCmen, = g para ofechy, pistacie,
oves, Spalda, kamut nebo =~ " makadamie a vyrobky
jejich hybridni odrldy z nich

a vyrobky z nich

9. CELER

2. KORYS| a vyrobky z ng

a vyrobky z nich

10. HORCICE

3. VEJCE a vyrobky z ni

a vyrobky z nich

11. SEZAMOVA SEMENA

4. RYBY (sezam) a vyrobky z nich

a vyrobky z nich

12. OXID SIRICITY

A SIRICITANY

v koncentracich vyssich SO 2
10 mg/kg nebo 10 ma/l,

vyjadfeno SO,

5. PODZEMNICE OLEJNA
(arasidy) a vyrobky z nich

6. SOJOVE BOBY (SOJA) :swsifer,
a vyrobky z nich A

13. VLCi BOB (LUPINA)
7. MLEKO . a vyrobky z néj
a vyrobky z ngj
S / - 14. MEKKYSI

a vyrobky z nich




