6—" Zakladni §kola a materska Skola Ostrava-Zabieh,
: Brezinova 52, prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Zakladni Skoly a materské Skoly
Ostrava-Zabreh, Brezinova 52

prispévkova organizace

Ostrava, 1.9.2022



o
‘%_—-“ Zakladni §kola a materska Skola Ostrava-Zabieh,
: Brezinova 52, prispévkova organizace

Obsah
1. Z&KIadni INOIMACE .....oveiiiiiiee et 3
1.1, CharakteriStiKa........cccoieiiiiieicii e 3
1.2, UmiStEnT @ VYDAVENT ..c.vviiiiiiiiiiiiiiiciee e 3
1.3, Persondlni podminky ..........ccooveiiiiiiiiiiie e 4
1.4, CharakteriStika d@ti........cooiuiiiiiiie e 4
1.5. Spoluprace s rodi€i @ JiNymi SUDJEKLY .....cccuviiiiiiiiiiiiiiiie e 4
2. Podminky vzdélavani ve Skolni druZing ...........cccceviiiiiiiiiiiii e 4
2.1. Podminky pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.............cceceeriviriiernnnnn. 5
2.2.  Podminky BOZ ZAKU .........ccoooviiiiiiiiii e 5
2.2.1 Podminky pro hygienické a bezpecné plsobeni Skolni druziny: ..........cccccevivernenne. 5
2.2.2 Psychosocialni podminky: .........cccoviiiiiiiiiiiiici s 5
3. Vzdelavaci a VYChOVNE ODIASHL......cuiiiiiiiiiiicic e 6
B, CHIE SVP.ouiiioieei e 7
5. KICOVE KOMPELENICE. ... ittt bbbt nne s 9
6. Plan zajmového vZAEIAVANT @ CINNOSH ...eveiviiiiiiiiiieieiee e 10
T ZZAVET et E Rt b e R et bt e R et bt e re et e e naeeareenree s 10



‘r—"' Zakladni §kola a materska Skola Ostrava-Zabieh,
: Brezinova 52, prispévkova organizace

1. Zakladni informace
Adresa;

Skolni druzina pti Zéakladni Skole a matefské Skole Ostrava-Zabieh, Bfezinova 52, p.o.

Bfezinova 52

700 30 Ostrava-Zabiech

Reditel Skoly: RNDr. Jan Vefmitovsky, Ph.D., MBA, LLM, MPA, MSc.
Vychovatelky: Marie Huvarova, Tatdana Kubikova, Barbora Bazanova, DiS., Sona
Dord

1.1.  Charakteristika
Skolni druZina je zafizenim pro déti mladsiho $kolniho v&ku. Svou ¢&innosti navazuje na
vychovu ve Skole a v rodiné. Déti zde uskuteciiuji zajmové a odpocinkové aktivity a také
pfipravu na vyucovani. VSechny aktivity na sebe navzajem navazuji a prolinaji se. Usilujeme
o vytvareni zdravé osobnosti zaka, pfipravujeme jej pro zivot ve stavajici spole¢nosti.

Mezi dilezité vychovné oblasti patfi:

- Pohybové a télovychovné ¢innosti
- Vytvarné a estetické ¢innosti

- Hudebni Cinnosti

- Rukodélné Cinnosti

- Environmentalni ¢innosti

- Literarni a dramatické ¢innosti

- Spolecenské ¢innosti

Snazime se, aby naSe Skolni druZina byla pro déti mistem, kde mohou rozvijet své z4jmy a
tvotivost a kde mohou relaxovat.

1.2.  Umisténi a vybaveni
Ucebny jsou umistény v budové Skoly a v pfilehlé budové Skolni druziny — ,skleniku®.
1.odd¢€leni je umisténo v ucebnach ,,skleniku*

2.oddé€leni je umisténo V ptizemi budovy B
3.oddéleni je umisténo V ptizemi budovy B

l.oddé€leni disponuje nabytkem, kde jsou umistény hracky, hry a pracovni pomicky. Mame
zde koberec a sedaci soupravu, které vyuzivame pii odpocinku a relaxacnich ¢innostech. Déle
k vybaveni patii radiomagnetofon, televize a je zde i umyvadlo s teplou vodou.
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Ve druhém odd¢leni patii k vybaveni radiomagnetofon, PC, sk#ifi a police na hracky a
pomiicky. Soucasti je také koberec pro hry i relaxaci.

Ve tfetim oddé€leni jsou regdly pro hry, hracky a pomicky. Vyuzivan je i PC a
radiomagnetofon.

1.3.  Personalni podminky
Ve skolni druzin¢ pracuji ¢tyti vychovatelky, kdy dvé jsou pIn¢ kvalifikovany a dvé studuji
studium pedagogiky volného casu.. Provoz skolni druziny 1ze rozdélit casove nasledovné:

6:00 — 7:40 ranni druzina, S pedagogickym dohledem, kdy se nejednd o fizenou
¢innost.
11:40-17:00 odpoledni druzina s fizenou ¢innosti

1.4.  Charakteristika déti
Skolni druzinu miize navitévovat az 90 zakt 1. — 5.ro¢niku, ktefi jsou rozdéleni do ti
oddéleni. Mohou byt pfitomny i1 déti neptihldSené — ¢ekajici na krouzek, odpoledni vyucovani
nebo na autobusové spoje.

1.5.  Spoluprace s rodici a jinymi subjekty
Spoluprdce mezi vychovatelkami a rodi¢i pobihaji formou individualnich rozhovord,
telefonickych hovort a pisemnych kontaktt.

Rodice vyuZzivaji moZnosti se ucastnit aktivit ve Skolni druzZing, v libovolné dobé mohou byt
pfitomni.

Spoluprdce mezi vychovatelkami a ucitelkami probihd pribézné. Vychovatelky jsou
Vv kazdodennim kontaktu s vyuc€ujicimi. Informuji je a konzultuji s nimi riizné udélosti.

2. Podminky vzdélavani ve skolni druziné
Podminky pfijiméani déti do Skolni druZiny.

Vychovatelky Skolni druziny zajist'uji pfihlaSovani a odhlasovani zaka, pfeddvani informaci
rodi¢iim, pedagogickym pracovnikiim a vedeni Skoly. Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné
je poskytovano za uplatu. Ta se plati bezhotovostné vzdy k 30.9. a 31.1. skolniho roku. O
zafazeni ditéte do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly na zékladé pisemné ptihlaSky Zaka,
jeji soucasti je pisemné sdéleni zdkonnych zastupcii u€astnika o rozsahu dochdzky a zptisobu
odchodu tcastnika ze Skolni druziny a také sdé€leni o jeho ptfipadnych zdravotnich potiZich.

Do skolni druziny jsou pfijiméni zaci 1. — 5.tfidy. Zékonni zastupci zadka ptihlaSené¢ho
k pravidelné dochazce do skolni druziny sdé€li vychovatelkam rozsah dochazky zaka a zpuisob
odchodu zaka z druziny (shodny s pisemnou pftihlaskou zdka). Omluvu nepfitomnosti zéka
Vv druzing, odchylky od dochazky zaka, nebo pokud ma zék odejit ze Skolni druziny jinak nebo
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S jinou osobou, nez je obvyklé a nez je uvedeno na zapisnim listku, sd€li vychovatelce Skolni
druziny pisemné — Sdatem a podpisem zakonného zastupce zaka. Také ptfed znamou
nepfitomnosti zaka ve Skolni druzin€ oznami zakonny zastupce ditéte pisemné vychovatelkam
druziny.

2.1.  Podminky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zajmové vzdélavani ve SD navitévuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami — Zaci s
mentalnim postizenim riizného stupné€, s postizenim télesnym, smyslovym, autisté a zaci se
soubéznym postizenim vice vadami. Respektujeme individualitu kazdého zaka, vytvarime
pfiméfené prostiedi pro jeho vSestranny rozvoj. Na podminkdch pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami budeme spolupracovat, adekvatné s ptihlédnutim k jejich specialnim
potfebam, se zdkonnymi zdstupci a se Skolou. Dle stupné a charakteru jejich specidlnich
potfeb bude umoziovano zaclefiovani do volnocasovych aktivit a budou zajiStovany
podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti a motivovani k zajmovému vzdelavani ve Skolni
druzing.

2.2. Podminky BOZ zakt
Zajmové vzdélavani ve Skolni druzing zajist'uje bezpecnost fyzickou, socialni a emociondlni.

2.2.1 Podminky pro hygienické a bezpecné plsobeni Skolni druziny

- vhodna struktura rezimu 74kl v druzing s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané
rezimem druZiny a skladbou zamé&stnani;

- vhodny stravovaci a pitny rezim (podle individualnich potieb zak);
- zdravé prosttedi uzivanych prostort druziny podle platnych norem, tj. dle vyhlasky

¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a provozoven pro vychovu a
vzdélavani (vybaveni prostor, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, Cistota, vétrani,
rozméry sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni prostord,...);

- Ochrana zaku pted urazy;

- vypracované a zvefejnéné provozni fady vSech prostor, které Skolni druzina vyuziva;

- dostupnost prosttedkil prvni pomoci, kontakti na lékafe nebo jiné specialni sluzby,
praktickd dovednost vychovatelek a asistenti pedagoga poskytovat prvni pomoc.

2.2.2 Psychosocialni podminky

- klidné prosttedi a ptiznivé socidlni klima

- otevfenost a partnerstvi v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a
pomoc druhému, soundleZitost Skolni druZiny a Skoly

- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémiim, ¢innost vychézejici ze zdjmu
74kl a osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl a vede k praktické
zkuSenosti, sledovani vSestranného prospéchu zika jako hlavniho clanku veskeré
pedagogické ¢innosti;

- vekove primétené a motivujici hodnoceni
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- respekt k individualité zaka, jeho hodnoceni v souladu s individudlnimi moznostmi a
individualnim pokrokem, dostatecna zpétna vazba;

- ochrana 74kt pted nésilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy;

- vytvafeni podminek pro spoluucast zakii na zivot¢ Skoly a Skolni druziny, ktera
piechazi do modelu demokratické spolecnosti

- budovéani komunity na principech svobody, odpovédnosti, stability spolecenskych
pravidel, spravedlnosti, spoluprace;

- vcasna informovanost zaki i jejich zakonnych zastupcii o Cinnosti Skolni druziny a
jejim vnitinim zivote.

3. Vzdélavaci a vychovné oblasti

Ve vsech vySe zminénych oblastech navazujeme na ziskané poznatky z vyucovéni, které
rozvijime a dopliujeme svymi specifickymi a odlisSnymi vystupy vyucovani.

a) Clovek a jeho svét
a. Misto, kde Zijeme
i. Posilujeme vztah ke své skole, obci, poznavame nejblizsi okoli
ii. Posilujeme orientaci v prostoru a ¢ase, u¢ime se odhadovat vzdalenosti
iii. Prohlubujeme znalosti o bezpecnosti pii cesté ze Skoly a do skoly
iv. Posilujeme komunika¢ni dovednosti
b. Lidé kolem nas
i. Osvojujeme si vhodné a spolecenské chovani
ii. Upevilujeme vzajemnou toleranci, empatii, vzajemnou uctu ke
kamaradim a dospélym
iii. Seznamujeme se s principy demokracie (mame nejen sva prava, ale i
povinnosti)
iv. Osvojujeme si zasady chovani k jinym etnickym skupinam, poznavame
odli$nosti jejich zpisobu zivota
V. Pomdhame formovat Zivotni postoje déti
c. Lidéasvét
I. Seznamujeme se s regionalnimi povéstmi, historii
ii. Poznavame tradice a zvyky
iii. Motivujeme déti ke spravnému a tGc¢elnému vyuzivani jejich volného
Casu
d. Rozmanitost prirody
I. Vychazkami a vylety poznavame pfirodu ve vsech roc¢nich obdobich,
vnimame promeény piirody
ii. Prohlubujeme vyznam ochrany pfirody, tfidéni odpadu
lii. S détmi posuzujeme pozitivni i negativni piistupy lidi k pfirodée
iv. Navazujeme na ekologickou a environmentalni vyuku ve vyucovani
b) Clovek a spole¢nost
a. Posilovani komunikacnich dovednosti
i. Dbame na kultivaci verbalniho a neverbalniho projevu
ii. Rozvijime aktivni i pasivni slovni zasobu
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iii. Umime se vyjadfit
iv. Umime naslouchat druhym, rozvijime empatii
v. Uplatnujeme se v kolektivu
Vi. Zafazujeme se do kulturniho Zivota obce
b. Odpovédnost za své chovani
i. Resime fiktivni i skute¢né situace, nacviéujeme spole¢enské chovani
ii. Péstujeme potiebné a Zzadouci veédomosti, dovednosti a postoje,
daveéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
iii. Posilujeme schopnosti objektivné hodnotit své jednani a piijimame
dasledky svého chovani
c. Ovladani negativnich citovych reakci
I. Zjistujeme, jak se vypotadat se stresem
ii. Seznamujeme se s feSenim riznych Zivotnich situaci
lii. Vyrovnavame se s nedostatky a neuspéchy
d. Poznavani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
I. Posilujeme zdravé sebevédomi a pozitivni mysleni
Ii. Snazime se o objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
iii. Vytvaiime vlastni bezpec¢né socialni skupiny
iv. Poznavame rizné temperamenty, postoje a hodnoty
e. Formovani zivotnich postojii
I. Vytvaiime spoleCensky Zadouci hodnoty, uctu, porozuméni, toleranci,
schopnost a ochotu pomoci
ii. Vytvatime zaklady pravniho védomi
¢) Clovéka a svét prace
a. Seznamujeme se s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy, technikami zpracovani
b. Rozsifujeme si své zakladni dovednosti
d) Umeéni a kultura
a. Poznavame kulturu stolovani, oblékani, cestovani
b. Osvojujeme si vnimani krasna, svéta a okoli
C. Vyjadfujeme se pomoci linie, tvaru, barev, gest, mimiky
e) Informacni a komunikaéni technologie
a. Prostrednictvim internetu vyhledavame rizné informace
b. Prohlubujeme a upeviiujeme znalosti z vyucovani

4. Cile SVP

Cilem naseho Skolniho vzdélavaciho programu pro $kolni druzinu je piipravit jedince pro
zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit ho vybavit Zadoucimi
védomostmi, dovednostmi a v neposledni fad¢ také postoji. Cely naS program usiluje o
vytvareni zdravé, plnohodnotné osobnosti ditéte odolné viici negativnim vliviim, kterd bude
znat svou cenu a najde své misto a uplatnéni ve zdravé socialni skuping.

Mezi zakladni cile SVP pro $kolni druzinu patii:

- Rozvoj osobnosti cloveka
- Ziskani vSeobecného prehledu (v ndvaznosti na ucivo 1. stupng)
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- Pochopeni a uplatinovani zasad demokracie

- Utvareni védomi néarodni a statni ptisluSnosti, respektu k jiné etnické, kulturni a
nabozenské skupiné

- Ziskavani a uplatnovani znalosti o zivotnim prostiedi, jeho ochrana

- Dodrzovani bezpecnosti, ochrana zdravi



5. Klicové kompetence

Zakladni §kola a materi'ska Skola Ostrava-Zabieh,
Brezinova 52, prispévkova organizace

KOMPETENCE

Vystupy

Popis ¢innosti

Kompetence k uc¢eni

organizuje si svij ¢as
ziskané védomosti dava do souvislosti a
uplatiiuje je v praktickych situacich

védomostni soutéze, hadanky,
kvizy
vytvarné a pracovni &innosti

Kompetence k FeSeni
problému

pti fedeni uziva jemu zndmé postupy
(matematické, kognitivni,...)

rozviji své volni vlastnosti a aspiraci
k vyfeSeni problému

lusténi kiiZzovek, sudoku
prace se stavebnicemi (Lego,
Merkur), puzzle

Komunikativni
kompetence

seznamuje se s matefskym jazykem,jeho
zvlastnostmi prostiednictvim verbalni a
neverbalni komunikace vyjadfuje své
myS$lenky, nazory a postoje

udrzuje kultivovanou komunikaci

s vrstevniky i dosp&lymi

vypravéni piib&hi,basniek
reprodukce znamych dél
dramatizace drobné prozy
(pohadky,bajky,povésti), socialni
hry (reportér,ifednik,...)

nécvik jednotlivych socialnich
roli,vyjadfovani myslenek a
nazort prostiednictvim ,feci
téla“

rozvoj empatie

Socialni a interpersonalni
kompetence

uvédomuje si, Ze za sva rozhodnuti nese
zodpovédnost

v8ima si nevhodného
chovéni,nespravedlnosti,agresivity,Sikany
apod.

spolupracuje ve skuping,dokéaze ptijmout
kompromis,projevuje respekt a toleranci
k jinym lidem a nazoriim

hudebni a pohybové aktivity
(pantomima)

vyuzivani hudby a kresleni

k jednotlivym druhiim terapii
(arteterapie,muzikoterapie apod.)
sportovni a spolecenské hry

Cinnosti a ob¢anské
kompetence

planuje,organizuje,fidi a hodnoti rizika
svych napadit

odpovédné pristupuje k ukolim a
povinnostem

chova se zodpovédné s ohledem na
zdravé a bezpe¢né piirodni prostredi

dbé na své osobni zdravi i zdravi druhych

vyroba darkt k riznym
prileZitostem

zésady prvni pomoci,vychazky
do pfirody

Kompetence k traveni
volného ¢asu

orientuje se v moznostech smysluplného
traveni volného casu

umi si vybrat zajmové ¢innosti dle
vlastnich dispozic

rozviji své zajmy v organizovanych
zdravych socialnich skupinach i
individuélnich ¢innostech

dokaze odmitnout nevhodnou nabidku
volného ¢asu

umi pfedchazet nud€ vhodnou volbou
¢innost

socialni a psychologické hry
podporujici kooperaci mezi
détmi-seznamuje se s ¢innostmi
vyZadujici jednotliva povolani
v ramci ptipravy na budouci
povolani
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6. Plan zajmového vzdelavani a Cinnosti
Plany zajmového vzdélavani se odviji podle cinnosti jednotlivych oddélenich a jsou
vyhotoveny pro kazdé oddéleni samostatné.

/. Zaver
Ve skolnim véku zacinaji déti vice vnimat svét kolem sebe, u¢i se v ném orientovat. Poznavaji
prirodu, v§imaji si vztahii mezi lidmi, chtéji poznévat a tvofit.

Nase skolni druzina rozviji tyto pfirozené potfeby déti, podporuje rozvoj jejich schopnosti,
povzbuzuje je ke vSem ¢innostem, dava prostor pro jejich tvorivost.

Vsechno toto plisobeni posiluje sebevédomi déti a piinési radost z dosahovanych vysledk.

Za plnéni SVP SD zodpovidaji vychovatelky v SD.

RNDr. Jan Vefmitovsky, Ph.D., MBA, LLM, MPA, MSc., feditel Skoly
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