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P ed Vanoci jsme se setkali v ostravskeé televizis pa  nem Pavlem
Novym, hercem divadla Ypsilon, kterého znate nap iklad z filmu
S teboum bavisv t.

Jak vzpominéate na rodnou Plze ?

Z Plzn jako takové si nic nepamatuji. lov k si z toho prvniho tydne ivota nic
nepamatuje. Proto e jsem byl pouhy prvni tyden v po rodnici a pak m odvezli do
elezné Rudy na Sumavu a tam jsem vyr stal do svych jedenActi let. A pak jsme se
odst hovali do P ibrami. Ale jsem pySny, e jsem z m sta, kde se va i skv |é pivo.

Kdy vam bylo 10 let, jaké jste m | koni Ky, co vas bavilo?

Tenkrat jsme moc koni ky nem li, b hali jsme venku. D lali jsme r zna alotria,
ly oval jsem v té dob na horéch, to ani jinak nejde, navic jsme chodili do Skoly,
jezdili na kole, stav li jsme p ehrady z blata, kdy prSelo. Otec nam ud lal takovée
velikdnské auto v pivova e, tak jsme na n m jezdili.

Jak vzpominate nasvé d tstvi?

To vzpominam rad. ili jsme v pohrani i v takové troSku napjaté situaci, ale nam
d tem to bylo celkem jedno. Dosp Icim lin jaké problémy, ob as jsme zaili st elbu



a takové v ci, kdy nahan li naruSitele hranic, nebo eleznd Ruda je v pohrani ina
Sumav na hranici s Bavorskem.

Jak jste se dostal k herectvi, mate n  jaky herecky vzor?

Hercem jsem cht | byt vdycky, u odd tstvi. Vzor je dost, cht | jsem hrat

v n jakém americkém filmu, ale anglicky umim prachmizern . Vlastn se mi splnila
spousta v ci, proto e jsme nato il filmy s takovymi re iséry jako jsou Bo an,
Jakubisko, Simkova-Plivova atd...

Kdybyste nebyl hercem,  im byste cht | byt?

V p i8tim ivot bych cht | byt hokejistou, ne cht |, budu hokejistou. Budu hrat
v NHL.

M |jste ve svém d tstvin jakého domaciho mazli ka?

M lijsme v pivova e v elezné Rud akorat foxteriéra Honzu, ten byl opravdu velky
bojovnik. Jednou se popral s n meckym ov akem, kterého pak museli utratit, tak ho
ten malej vzteklej foxteriér dorval. V pivova e byli kon , doma jsme m li ovce, slepice
a takové normalni domaci zvi ectvo. PaSika jsme nem |li.

Jak vzpominate na film S tebou m bavi sv t, nejveselejSi a nejsmutn  jSi
historky?

Veselych historek byla spousta, ty vlastn nebyly sou asti toho filmu. Smutna
historka tam snad nebyla adna. Tam byly jen veselé historky, proto e to tak vznikalo
v takové zvlastni seslosti lidi, kte i to to ili, a to byla re isérka, Stab okolo, produkce,

kameraman a jeSt se tam seSla vzacna sestava, m | jsem tu est tam byt s Juli
Satinskym, VaSkem Postraneckym, a se vSemi krasnymi damami — EliSkou
Balcarovou, Janou Sulcovou a Zdenou Studankovou. Velka, velka radost to byla.




Mate rad sport, ktery nejradsi?

Tak sport je vlastn v dob , kdy nemame takové to vy iti jako je lov, b h p irodou za
predatorem, vlastn vicemén nezbytnost. Taky nas bavi, kdy provozujeme
gau ing, sledujeme bednu. To my mame jako chlapi radi.

Bavi vas cestovat, kde vSude jste byl?

V Jihoafrické republice jsme hrali s Ypsilonskou. A nejdél jsem byl na Taiwanu, pak
jsme byli taky v Dansku, Finsku, Velké Britanii, n kolikrat v N mecku, Francii, v Italii
jen jednou. Nejdal jsem byl s kamaraddem v p edolympijské in p ed 10 lety. Ale
nikdy jsem nebyl v Americe. Jo vilastn byl se Skolnim filmem v Torontu. Bohu el
jsme tam byli v dob , kdy se nehral hokej.

Jak se vam stalo, e jste dostal zapadonilskou hore ku?

To ja nevim, to je virové onemocn ni. Tak to dopadlo. To nikdo nevi, kde jsem to
ap.

Jak jste se vyrovnaval s nemoci?

No, lov et ce.Alevlastn po ad ten proces probiha. Po ad chodim o holi a

po ad to neni takové, jako by to m lo byt. Na za atku jsem hybal jen o ima, tak to je
te protitomu zlaté. U jetot iroky atim sice. To je zatracené dlouha doba.
Myslel jsem, e to bude kratsi.




Mate rad Ostravu, jak  asto jste sem jezdil?

V roce 1984 jsem tady nato il serial, ktery se jmenoval Velké sedlo. Napsal ho
Jaroslav Dietl, nato ila ho Ostravska televize s panem re isérem Mudrou. Na to mam
docela hezké vzpominky, byli jsme na Kru berku, na p ehrad jsme stravali rok, byl
jsem u toho, jak se zakladala stavba Slezské harty. To bylo docela zajimavé. Pak
jsem m | dlouhou pauzu. Te tady d lam po ad ,Jak se vede sousede?".

Ostrava je krasné m sto. Tady v Ostrav je snad nejv tSi koncentrace secesnich
dom . Protoe vtédob Ostrava zaila velky rozkv t, rozvoj diky uhli a elezu. Tak

z toho vyrostlo krasné m sto. A mate tady Bani ek!

D kujeme Vam za rozhovor a hodn usp ch .

Adam Stare ek a Tereza idkova




VediGonoce na Valassiu

Jak probihaly Velikonoce za starych as ?

Velky patek byl dnem nejgsnjSiho pstu a
pracovniho klidu, dnem o&adni oisty pod tekouci
vodou a dnem hledani pokladjediny den v roce,
kdy se zem sama otvirala. Prawma Velky patek se
pekly jidaSe, pavo ve tvaru opréatky.

Na Bilou sobotu se vSude uklizelo, bililo, byl tend
p echodu mezi psnou postni dobou a vlastni
velikono nimi svatky. Na Bilou sobotu se pekI§ .
mazance, symbol slunce, a beranci, symbol KristoVy
nevinnosti.

V den Hodu bo iho se v kostele givaly pokrmy, na svatei obd u nechybla pe inka,
uzené a klobasky se zapékaly do chlebovésiat

A ervené pondi, to byl od nepanti
Smigrust, bua ka, pomlazka — mnoho jmen
m lo ob adné ,vyplaceni“ dv at a en, aby se
za ehnaly vSechny choroby. Poslou ildzovy
proutek, vrbové pruty spletené do tatarebo
jalovec.

Kouzlo starych Velikonoc vam lii
ValaSské muzeum v jpod v Ronov pod
Radhostm, které se 8i na vasi navsuu!

Zdroj: internet
Lucie Krej i



Techniky zdoben kraslic

voskem

Vejce vyfouknu, pcadn vyplachnu a omyji. Necham je uschnout nejméa
druhého dne. Barevny podkladi@m tak, e si vejce nagkam autoemailem-
barvou ve spreji. Jsou potom vhodna i k vybruSowdativ vrta kou, proto e
jiné barvy se vtSinou Skvai. Nanasim roztavené voskovkynych barev.
Rychle se tavi na starych hlinikovych | icich. Nabat je mo né ajovou

svi kou nebo zakoupit lihovy kahanek.Tak e kddalkraslice ve vtSim

mno stvi, urit ho uvita. Vosk nanasim na $pendlikové hieeri Spendlik mam
zapichnuty na tu kach. Podle sily kom&ho tahu pou ivam Spendliky.

Oby ejné s kovovou hlavkou d laji jemné vzory.




bavinkami

Vezmeme sir zné barvy bavinky.Kraslici nat eme ne celou zatim
lepidlem,

a na to si omotame tu bavinku ale, musi byt u sebe.A potom t eba

m eme vzit dalSi bavinku a postupn natirdme lepidlem a lepi
bavinky.Je to dobra zabava a taky to vypada potom hezky,mo na e se
vam to napoprvé nepovede, e to budete mit ulepené na krajich
bavinky.P ijemnou zabavu.

dalSi techniky

Dale m eme také zdobit temperami, akrylovymi barvami, tak € m eme
pou it barevné papiry aztohom eme ud latn jakého srandovniho
pana ka nebo také ku atko je to jedno co z toho vytvo ite. Co vas
napadne to vezm te kdy se k tomu hodi.prost m jte fantazii a dejte se
do vytva eni ja taky vytva im.JeSt ktomu m ete dat stuhu a na ni

ud lat na konci masli a vaji ko sta i jednoduSe propichnout z obou
stran, potom stuhu prostr it.A je hotovo prost mit fantazii.






Velikonocni recepty

Jist se o Velikonocich musi, proto jsme pro vas p ipravili sekci Velikono  ni
recepty, kde najdete zajimavé navody na to, jak upé ct iuva ittradi nia

netradi

Beranek

ni pokrmy hodici se na velikono  ni tabuli.

250 g polohrubé mouky, 150 g cukru, 130
g tuku (maslo, Hera), 3 vejce, asi 1/8 litru

mléka, citrébnova k ra, vanilka, tuk na
vymazani formy

Tuk dob e

rozet eme,

postupn

p idavame cukr, pak loutky a t eme do

p ny. Stidavé po

mléko

licich p idavame
lehce

vmichdme usSlehany snih. Formu dob e

vyma eme
naplnime t stem a zvolna pe eme.

Mazanec

vysypeme

moukou,

500 g polohrubé mouky, 180 g cukru, 100g masla
nebo tuku, 2 loutky, 50g soli, citrbnova k ra, 3/16
litru mléka, 1 1i ka prasku do pe iva, 30 g dro di,

50 g rozinek, 30 g mandli, 1 vejce na pot eni

Dro di rozmichame se lici cukru, p idadme trochu
mléka a mouky a nechame vzejit kvasek. Do misy
dame prosetou mouku, cukr, s |, prdSek do pe iva,
citronovou k ru, rozeh até viahé maslo a
rozmichané loutky, p &dédme kvasek a vlahym
mlékem zad lame t sto. T sto d kladn

zpracujeme va e kou nebo hn ta i. Potom p idame
rozinky a &st spa enych oloupanych a nakrajenych
mandli. Dame do tepla kynout. Po p lhodin znovu

zpracujeme a postup opakujeme 3x. Po poslednim vykynuti utvo ime bochanek a dame jej
na plech vyloeny pe icim papirem. Pot eme roz8lehanym vejcem. Nechame jest p |
hodiny kynout, p itom mazanec n kolikrat potirame rozSlehanym vejcem. P i poslednim
potirani jej nast ihneme uprost ed do k i e a posypeme zbytkem mandli. Po deseti minutach
vlo ime mazanec do p edem vyh até trouby. Pe eme asi 40 minut.

Zdroj:internet

Lucie Krej i
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Happy Easter Y33
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Suroviny:

3 vejce

130g hl.mouky

3 dcl mléka

51ic rozpust ného masla
Spetku soli

Postup:

VSe rozmixovat a nechat 30 minut odstat. Na teflonové panvy sma ime bez tuku.
Poznamka:

Pala inky d lam hodn tenké ane za nud lat prvni,tak si panev troSku vyt u
maslem,aby se ta prvni pala inka nep ichytla,jinak zbytek u bez tuku.M ou byts
marmelédou,tvarohem,s okoladou,ovocem, zale i na fantazii a chu i.

Martina Lichnovska
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Velikonocni ostrovy

Rozloha : 117 km2

Po et obyvatel: 2770
Hlavni m sto: Hanga Roa
Oficialni nazev ( esky):
Velikono ni ostrov
Oficialni nazev (originélni):
Isla la Pascua, Rapa Nui

Ostrov ve vychodni
asti Polynésie v Tichém oceanu. Osidlen polynéskym
obyvatelstvem ji v polovin prvniho tisicileti. Roku 1722 objeven
nizozemskymi  mo eplavci. P vodni  obyvatelstvo  bylo
zdecimovano kmenovymi véalkami v 17. a 18. stoleti a
otrok& skymi ngjezdy v 19. stoleti. Na jeho civilizaci upominaji ob i
kamenné sochy moai a napisy na d ev nych desti kach v mistnim
obrazkovém pismu (rongo rongo). Roku 1888 byl ostrov
anektovan Chile.

Vime jen kde sochy vznikly -
v lomu na Upati krateru Rano
Raraku  dokonce jest jedna
nedokon end a od skaly upln
neodtesana moai lei. Celkem jich
rapanujci vzty ili asi 300. Daleko vic
jich z stalo v lomu nebo na cest na
sva kamenné ploSiny ahu, z nich
m ly zhliet do vnitrozemi ostrova.
Dnes stojici moai byly znovu
vzty eny b hem 20. Stoleti.

Krom neobvyklého tvaru —
nemaji nohy, t lo je jen nazna eno a

nejpropracovan jsi je hlava — na n kterych moai zaujme ,klobouk” pukao z ervené horniny.
Podle nejvice p ijimané teorie nejde o klobouk, ale styl U esu, ktery se na Rapa Nui nosil v

dobach vzniku poslednich soch.

Zdroj: internet
Maxerova
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Sase S @@é@%@

Socha Svobody , anglicky Statue of Liberty (plnym
nazvem Liberty Enlightening the World neboli ,Svoboda
p inaSejici sv tlo sv tu“) je socha stojici na Ostrov

svobody u New Yorku v USA. A koliv by katastraln m |
nale et do Hudson County, New Jersey, od roku 1664 je
Ostrov svobody sou asti New Yorku.

Socha je vysoka 46 metr , spolu s 47metrovym podstavcem je
tedy vrchol pochodn ve vySce 93 metr nad zemi. Socha va i
205 tun, v obvodu m& 10,6 metru, Usta maji Siku 91
centimetr . Prava pa e, drici pochode , je dlouh&a 12,8 metru;
jen ukazova ek je dlouhy 2,4 metru. U nohou Svobody le i
roz ata pouta tyranie. V levé ruce dri socha desky
p edstavujici vyhlaSeni nezavislosti, je na nich napis JULY IV
MDCCLXXVI (4. ervence 1776, den vyhlaSeni Deklarace nezavislosti). | jeji koruna se
sedmi paprsky je symbolem svobody, kterou ma vyza ovat p es sedm mo i do sedmi
kontinent .

Historie

Socha Svobody zezadu Socha Svobody p ipomina
p atelstvi a pomoc, kterou Francie poskytla americkym
osadnik m v jejich boji za nezavislost na Velké Britanii
zapo atém v roce 1776. Pouze Francie toti poslala do
Ameriky své vojaky. Francouzi cht li také sochou
Svobody vyjad it sympatie nové republice vzniklé za
Atlantskym oceanem. Socha stoji na ostr vku p ed
New Yorkem od roku 1886. Bez podstavce m i po
vrchol pochodn 46 m, s podstavcem ni do vySky 93
m. Dnes existuje jeji zmenSena kopie v Paii jako
p ipominka jejiho francouzského p vodu.

Turisticky p _istup

Sochu svobody Ize navstivit; p edstavuje jednu z hlavnich
turistickych atrakci New Yorku. Vyhled se navst vnik m
naskyta z jejiho podstavce, dale lze vystoupat schodist m
a na elenku sochy a druhd v tev schod vede dokonce
a k pochodni. Vyhled z elenky byl od roku 2001 uzav en
jako reakce na teroristické utoky 11. zai 2001. Ke
znovuotev eni doSlo v pr b hu roku 2009, je vSak pot eba
se registrovat dlouho (i n kolk m sic ) p edem.
Pochode je ve ejnosti nep istupn& od roku 1916.
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Yhow Tosk alias Big lhppmle

Zdroj: internet Klara Maxerova
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Bandmo opici jarni liolelice

Modni p ehlidka Prada zaujala Siroké publikum nejen vyraznymi motivy pruh , baroknimi kudrlinami, dv. ma

motivy opic a hromadou lutych banan . Prost se jednalo o perfektni p iklad toho, emu modni designérka
Miuccia Prada p ezdiva
,zd raz ovani,
nadsazovani a
zveli ovani
jednoduchosti“. P esn
takova jarni ready-to-
wear kolekce Prada pro
rok 2011 byla. Dokonaly
vzor toho, pro vSechna
taléta (aur it jichjest
mnoho bude) médni
spole nost Prada
dok4zala a doka e stéle
tolik uchvatit a zaujmout.

Magda Kotla ova
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Nejsilenéjsi modely z prehlidek

V mbéd je mo né vSe! Pokud mate dost odvahy, m ete vyrazit na ve irek oble ena
do bublin nebo p estrojena za meduzu.

Do chladn jSiho po asi vyjd te v hu atém ko iSku a pokud nenajdete ke svému
outfitu vhodnou pokryvku hlavy, Sup tam s botou.
Ktery model byste si vybraly vy?

Denisa Vrbkova
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Univerzalni ukiizecka

Univerzélna upratova ka
Keeping Mum

Re ie: Niall Johnson

Hraji: Kristin Scott Thomas, Rowan Atkinson,
Maggie Smith, Patrick Swayze, Emilia Fox,
James Booth, Tamsin Egerton, Toby Parkes,
Alex MacQueen

Obsah:

Rowan Atkinson se pot ech letech vraci na

filmové platna. Hraje mu e tak zabraného do

psani perfektniho k&dzani, e ani netusi, e

jeho man elka ho podvadi nebo e jeho

dor stajici d ti jsou chuligani. Reverend

Walter Goodfellow je mistni vika , ktery ije

se svoji enou Glorii a svymidv mad tmiv

malém anglickém m st Little Wallop. Gloria

sevan snaisiudretdekorum vika ovy

eny, ale brzy zjisti, ejejid tiajeji

beznad jny man el jsou pro ni malo. Tou i

po spase ata p ichazi v podob Grace -

okouzlujici, diskrétni hospodyn , ktera ma svoji vlastni definici adr by domu a neu v itelnou
dovednost eSeni problém .

Grace se rozhodne vzit vSe do svych rukou a zbavit m sto v3ech Spinavych tajemstvi.

Denisa Vrbkova
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Tangled

komedie / muzikal / animovany
USA, 2010, 92 minut

Na vlasku je animovana hudebni komedie plna

efekt a dobrodru stvi o divce, kterd ma

kouzelné vlasy zlaté barvy dlouhé vic ne 70

stop. Princezna Rapunzel je unesena z hradu

svychrodi ji jakodit azam enavtajnév i

a tou i po dobrodru stvi. Nynije ve v ku

teenagera s bujnou fantazii a odhodla se s

pomoci temperamentniho bandity provést velky

husarsky kousek. Rapunzel a jeji komplici nachazeji dobrodru stvi, srdce, humor a vlasy... spoustu
vlas . Prozrazeni jejiho kralovského p vodu visi na nitce a jeji Gnosce je jim v patach. Tato komedie je
p evyprav nim klasické pohadky brat i Grimm .

Martina Lichnovska & Denisa Vrbkova
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David Guetta
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