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 P� ed Vánoci jsme se setkali v ostravské televizi s pa nem Pavlem 
Novým, hercem divadla Ypsilon, kterého znáte nap � íklad z filmu 
S tebou m �  baví sv � t. 

 
 
 
Jak vzpomínáte na rodnou Plze � ? 
 
Z Plzn�  jako takové si nic nepamatuji. � lov� k si z toho prvního týdne �ivota nic 
nepamatuje. Proto�e jsem byl pouhý první týden v po rodnici a pak m�  odvezli do 
�elezné Rudy na Šumavu a tam jsem vyr � stal do svých jedenácti let. A pak jsme se 
odst� hovali do P�íbrami. Ale jsem pyšný, �e jsem z m � sta, kde se va�í skv� lé pivo. 
 
Kdy� vám bylo 10 let, jaké jste m � l koní � ky, co vás bavilo? 
 
Tenkrát jsme moc koní� ky nem� li, b� hali jsme venku. D� lali jsme r� zná alotria, 
ly�oval jsem v té dob �  na horách, to ani jinak nejde, navíc jsme chodili do školy, 
jezdili na kole, stav� li jsme p�ehrady z bláta, kdy� pršelo. Otec nám ud � lal takové 
velikánské auto v pivova�e, tak jsme na n� m jezdili.  
 
Jak vzpomínáte na své d � tství? 
 
To vzpomínám rád. �ili jsme v pohrani � í v takové trošku napjaté situaci, ale nám 
d� tem to bylo celkem jedno. Dosp� lci m� li n� jaké problémy, ob� as jsme za�ili st �elbu 
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a takové v� ci, kdy nahán� li narušitele hranic, nebo�  �elezná Ruda je v pohrani � í na 
Šumav�  na hranici s Bavorskem.  
 
Jak jste se dostal k herectví, máte n � jaký herecký vzor? 
 
Hercem jsem cht� l být v�dycky, u� od d � tství. Vzor�  je dost, cht� l jsem hrát 
v n� jakém americkém filmu, ale anglicky umím prachmizern� . Vlastn�  se mi splnila 
spousta v� cí, proto�e jsme nato � il filmy s takovými re�iséry jako jsou Bo � an, 
Jakubisko, Šimková-Plivová atd… 
 
Kdybyste nebyl hercem, � ím byste cht � l být? 
 
V p�íštím �ivot �  bych cht� l být hokejistou, ne cht� l, budu hokejistou. Budu hrát 
v NHL. 
 
M� l jste ve svém d � tství n � jakého domácího mazlí � ka? 
 
M� li jsme v pivova�e v �elezné Rud �  akorát foxteriéra Honzu, ten byl opravdu velký 
bojovník. Jednou se popral s n� meckým ov� ákem, kterého pak museli utratit, tak ho 
ten malej vzteklej foxteriér dorval. V pivova�e byli kon� , doma jsme m� li ovce, slepice 
a takové normální domácí zví�ectvo. Pašíka jsme nem� li. 
 
Jak vzpomínáte na film S tebou m �  baví sv � t, nejveselejší a nejsmutn � jší 
historky? 
 

Veselých historek byla spousta, ty vlastn�  nebyly sou� ástí toho filmu. Smutná 
historka tam snad nebyla �ádná. Tam byly jen veselé  historky, proto�e to tak vznikalo 
v takové zvláštní sešlosti lidí, kte�í to to� ili, a�  to byla re�isérka, štáb okolo, produkce, 

kameraman a ješt�  se tam sešla vzácná sestava, m� l jsem tu � est tam být s Juli 
Satinským, Vaškem Postráneckým, a se všemi krásnými dámami – Eliškou 

Balcarovou, Janou Šulcovou a Zdenou Studánkovou. Velká, velká radost to byla.  
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Máte rád sport, který nejradši? 
 
Tak sport je vlastn�  v dob� , kdy nemáme takové to vy�ití jako je lov, b � h p�írodou za 
predátorem, vlastn�  vícemén�  nezbytnost. Taky nás baví, kdy� provozujeme 
gau� ing, sledujeme bednu. To my máme jako chlapi rádi. 
 
Baví vás cestovat, kde všude jste byl? 
 
V Jihoafrické republice jsme hráli s Ypsilonskou. A nejdál jsem byl na Taiwanu, pak 
jsme byli taky v Dánsku, Finsku, Velké Británii, n� kolikrát v N� mecku, Francii, v Itálii 
jen jednou. Nejdál jsem byl s kamarádem v p�edolympijské � ín�  p�ed 10 lety. Ale 
nikdy jsem nebyl v Americe. Jo vlastn�  byl se školním filmem v Torontu. Bohu�el 
jsme tam byli v dob� , kdy se nehrál hokej. 
 
Jak se vám stalo, �e jste dostal západonilskou hore � ku?  
 
To já nevím, to je virové onemocn� ní. Tak to dopadlo. To nikdo neví, kde jsem to 
� ap. 
 
Jak jste se vyrovnával s nemocí? 
 
No, � lov�� e t� �ce. Ale vlastn �  po�ád ten proces probíhá. Po�ád chodím o holi a 
po�ád to není takové, jako by to m� lo být. Na za� átku jsem hýbal jen o� ima, tak to je 
te�  proti tomu zlaté. U� je to t � i roky a t� i m� síce. To je zatracené dlouhá doba. 
Myslel jsem, �e to bude kratší.  
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Máte rád Ostravu, jak � asto jste sem jezdil? 
 
V roce 1984 jsem tady nato� il seriál, který se jmenoval Velké sedlo. Napsal ho 
Jaroslav Dietl, nato� ila ho Ostravská televize s panem re�isérem Mudrou.  Na to mám 
docela hezké vzpomínky, byli jsme na Kru�berku, na p�ehrad�  jsme strávali rok, byl 
jsem u toho, jak se zakládala stavba Slezské harty. To bylo docela zajímavé. Pak 
jsem m� l dlouhou pauzu. Te�  tady d� lám po�ad „Jak se vede sousede?“. 
Ostrava je krásné m� sto. Tady v Ostrav�  je snad nejv� tší koncentrace secesních 
dom� . Proto�e v té dob �  Ostrava za�ila velký rozkv � t, rozvoj díky uhlí a �elezu. Tak 
z toho vyrostlo krásné m� sto. A máte tady Baní� ek! 
 
 
D� kujeme Vám za rozhovor a hodn�  úsp� ch� . 
 
 
Adam Stare� ek a Tereza �ídková 
 
 

 
 
�
�
�
�
�
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Jak probíhaly Velikonoce za starých � as� ?  

Velký pátek byl dnem nejp�ísn� jšího p� stu a 
pracovního klidu, dnem ob�adní o� isty pod tekoucí 
vodou a dnem hledání poklad� , jediný den v roce, 
kdy se zem�  sama otvírala. Práv�  na Velký pátek se 
pekly jidáše, pe� ivo ve tvaru oprátky. 

Na Bílou sobotu se všude uklízelo, bílilo, byl to den 
p�echodu mezi p�ísnou postní dobou a vlastními 
velikono� ními svátky. Na Bílou sobotu se pekly 
mazance, symbol slunce, a beránci, symbol Kristovy 
nevinnosti.  

V den Hodu bo�ího se v kostele sv� tívaly pokrmy, na sváte� ní ob� d u� nechyb� la pe� ínka, 
uzené a klobásky se zapékaly do chlebového t� sta.  

A � ervené pond� lí, to byl od nepam� ti 
šmigrust, bu� a� ka, pomlázka – mnoho jmen 
m� lo ob�adné „vyplácení“ d� v� at a �en, aby se 
za�ehnaly všechny choroby. Poslou�il b�ezový 
proutek, vrbové pruty spletené do tatar�  nebo 
jalovec.  

Kouzlo starých Velikonoc vám p�iblí�í 
Valašské muzeum v p�írod�  v Ro�nov�  pod 
Radhošt� m, které se t� ší na vaši návšt� vu!  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zdroj: internet                                                                                                       
Lucie Krej� í 
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��� �  voskem 

Vejce vyfouknu, po�ádn�  vypláchnu a omyji. Nechám je uschnout nejmén�  do 
druhého dne. Barevný podklad d� lám tak, �e si vejce nast�íkám autoemailem-
barvou ve spreji. Jsou potom vhodná i k vybrušování motiv�  vrta� kou, proto�e 
jiné barvy se v� tšinou škva�í. Nanáším roztavené voskovky r� zných barev. 
Rychle se taví na starých hliníkových l�ících. Nah�ávat je mo�né � ajovou 
sví� kou nebo zakoupit lihový kahánek.Tak�e kdo d� lá kraslice ve v� tším 
mno�ství, ur� it�  ho uvítá. Vosk nanáším na špendlíkové hlavi� ce. Špendlík mám 
zapíchnutý na tu�kách. Podle síly kone� ného tahu pou�ívám špendlíky. 
Oby� ejné s kovovou hlavi� kou d� lají jemné vzory. 

 

 

��� �
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��� �� �� � bavlnkami   
 
Vezmeme si r� zné barvy bavlnky.Kraslici nat�eme ne celou zatím 
lepidlem, 
a na to si omotáme tu bavlnku ale, musí být u sebe.A potom t�eba 
m� �eme vzít další bavlnku a postupn �  natíráme lepidlem a lepí 
bavlnky.Je to dobrá zábava a taky to vypadá potom hezky,mo�ná �e se 
vám to napoprvé nepovede, �e to budete mít ulepené na krajích 
bavlnky.P�íjemnou zábavu.��

�
�
�

� �
�

�

��� �
��� �� �� � další techniky  
 
Dále m� �eme také zdobit temperami, akrylovými barvami, tak é m� �eme 
pou�ít barevné papíry a z toho m � �eme ud � lat n� jakého srandovního 
paná� ka nebo také ku�átko je to jedno co z toho vytvo�íte. Co vás 
napadne to vezm� te kdy� se k tomu hodí.prost �  m� jte fantazii a dejte se 
do vytvá�ení já taky vytvá�ím.Ješt�  k tomu m� �ete dát stuhu a na ní 
ud� lat na konci mašli a vají� ko sta� í jednoduše propíchnout z obou 
stran, potom stuhu prostr� it.A je hotovo prost�  mít fantazii. 
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Jíst se o Velikonocích musí, proto jsme pro vás p � ipravili sekci Velikono � ní 
recepty, kde najdete zajímavé návody na to, jak upé ct � i uva � it tradi � ní a 
netradi � ní pokrmy hodící se na velikono � ní tabuli. 
 
Beránek 
250 g polohrubé mouky, 150 g cukru, 130 
g tuku (máslo, Hera), 3 vejce, asi 1/8 litru 
mléka, citrónová k� ra, vanilka, tuk na 
vymazání formy 
 
Tuk dob�e rozet�eme, postupn�  
p� idáváme cukr, pak �loutky a t �eme do 
p� ny. St�ídavé po l�ících p �idáváme 
mléko a mouku. Nakonec lehce 
vmícháme ušlehaný sníh. Formu dob�e 
vyma�eme a vysypeme moukou, 
naplníme t� stem a zvolna pe� eme. 
 
 
 
Mazanec 

500 g polohrubé mouky, 180 g cukru, 100g másla 
nebo tuku, 2 �loutky, 50g soli, citrónová k � ra, 3/16 
litru mléka, 1 l�i � ka prášku do pe� iva, 30 g dro�dí, 
50 g rozinek, 30 g mandlí, 1 vejce na pot�ení 
 
Dro�dí rozmícháme se l�ící cukru, p � idáme trochu 
mléka a mouky a necháme vzejít kvásek. Do mísy 
dáme prosetou mouku, cukr, s� l, prášek do pe� iva, 
citrónovou k� ru, rozeh�áté vlahé máslo a 
rozmíchané �loutky, p �ádáme kvásek a vlahým 
mlékem zad� láme t� sto. T� sto d� kladn�  
zpracujeme va�e� kou nebo hn� ta� i. Potom p�idáme 
rozinky a � ást spa�ených oloupaných a nakrájených 
mandlí. Dáme do tepla kynout. Po p� lhodin�  znovu 

zpracujeme a postup opakujeme 3x. Po posledním vykynutí utvo� íme bochánek a dáme jej 
na plech vylo�ený pe � ícím papírem. Pot�eme rozšlehaným vejcem. Necháme ješt�  p� l 
hodiny kynout, p� itom mazanec n� kolikrát potíráme rozšlehaným vejcem. P�i posledním 
potírání jej nast� ihneme uprost�ed do k�í�e a posypeme zbytkem mandlí. Po deseti minutách 
vlo�íme mazanec do p �edem vyh�áté trouby. Pe� eme asi 40 minut. 
 
 
Zdroj:internet                                                                                                 Lucie Krej� í 
�
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Suroviny:  

3 vejce 
130g hl.mouky 
3 dcl mléka 
5 l�ic rozpušt � ného másla 
špetku soli  

Postup: 
Vše rozmixovat a nechat 30 minut odstát. Na teflonové pánvy sma�íme bez tuku.  
Poznámka: 
Pala� inky d� lám hodn�  tenké a ne� za � nu d� lat první,tak si pánev trošku vyt�u 
máslem,aby se ta první pala� inka nep�ichytla,jinak zbytek u� bez tuku.M � �ou být s 
marmeládou,tvarohem,s � okoládou,ovocem, zále�í na fantazii a chu � i. 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Martina Lichnovská 
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Rozloha :  117 km2  
Po� et obyvatel:  2 770 
Hlavní m � sto:  Hanga Roa 
Oficiální název ( � eský):  
Velikono� ní ostrov 
Oficiální název (originální):  
Isla la Pascua, Rapa Nui 
 

Ostrov ve východní 
� ásti Polynésie v Tichém oceánu. Osídlen polynéským 
obyvatelstvem ji� v polovin �  prvního tisíciletí. Roku 1722 objeven 
nizozemskými mo�eplavci. P� vodní obyvatelstvo bylo 
zdecimováno kmenovými válkami v 17. a 18. století a 
otroká�skými nájezdy v 19. století. Na jeho civilizaci upomínají ob�í 
kamenné sochy moai a nápisy na d�ev� ných desti� kách v místním 
obrázkovém písmu (rongo rongo). Roku 1888 byl ostrov 
anektován Chile. 

 
ZZÁÁHHAADDNNÉÉ  SSOOCCHHYY  ((MMOOAAII))  
  

Víme jen kde sochy vznikly - 
v lomu na úpatí kráteru Rano 
Raraku dokonce ješt�  jedna 
nedokon� ená a od skály úpln�  
neodtesaná moai le�í. Celkem jich 
rapanujci vzty� ili asi 300. Daleko víc 
jich z� stalo v lomu nebo na cest�  na 
svá kamenné plošiny ahu, z nich� 
m� ly zhlí�et do vnitrozemí ostrova. 
Dnes stojící moai byly znovu 
vzty� eny b� hem 20. Století. 

Krom�  neobvyklého tvaru – 
nemají nohy, t� lo je jen nazna� eno a 
nejpropracovan� jší je hlava – na n� kterých moai zaujme „klobouk“ pukao z � ervené horniny. 
Podle nejvíce p�ijímané teorie nejde o klobouk, ale styl ú� esu, který se na Rapa Nui nosil v 
dobách vzniku posledních soch. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zdroj: internet                                                                                          Klára 
Maxerová 
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Socha Svobody , anglicky Statue of Liberty (plným 
názvem Liberty Enlightening the World neboli „Svoboda 
p�inášející sv� tlo sv� tu“) je socha stojící na Ostrov�  
svobody u New Yorku v USA. A� koliv by katastráln�  m� l 
nále�et do Hudson County, New Jersey, od roku 1664 je 
Ostrov svobody sou� ástí New Yorku. 
  
Socha je vysoká 46 metr� , spolu s 47metrovým podstavcem je 
tedy vrchol pochodn�  ve výšce 93 metr�  nad zemí. Socha vá�í 
205 tun, v obvodu má 10,6 metru, ústa mají ší�ku 91 
centimetr� . Pravá pa�e, dr�ící pochode � , je dlouhá 12,8 metru; 
jen ukazová� ek je dlouhý 2,4 metru. U nohou Svobody le�í 
roz�atá pouta tyranie. V levé ruce dr�í socha desky 
p�edstavující vyhlášení nezávislosti, je na nich nápis JULY IV 

MDCCLXXVI (4. � ervence 1776, den vyhlášení Deklarace nezávislosti). I její koruna se 
sedmi paprsky je symbolem svobody, kterou má vyza�ovat p�es sedm mo�í do sedmi 
kontinent� . 
 
Historie  
 Socha Svobody zezadu Socha Svobody p�ipomíná 
p�átelství a pomoc, kterou Francie poskytla americkým 
osadník� m v jejich boji za nezávislost na Velké Británii 
zapo� atém v roce 1776. Pouze Francie toti� poslala do 
Ameriky své vojáky. Francouzi cht� li také sochou 
Svobody vyjád�it sympatie nové republice vzniklé za 
Atlantským oceánem. Socha stojí na ostr� vku p�ed 
New Yorkem od roku 1886. Bez podstavce m�� í po 
vrchol pochodn�  46 m, s podstavcem � ní do výšky 93 
m. Dnes existuje její zmenšená kopie v Pa�í�i jako 
p�ipomínka jejího francouzského p� vodu. 
 

 
 
 
 
Turistický p � ístup  
Sochu svobody lze navštívit; p�edstavuje jednu z hlavních 
turistických atrakcí New Yorku. Výhled se návšt� vník� m 
naskýtá z jejího podstavce, dále lze vystoupat schodišt� m 
a� na � elenku sochy a druhá v� tev schod�  vede dokonce 
a� k pochodni. Výhled z � elenky byl od roku 2001 uzav�en 
jako reakce na teroristické útoky 11. zá�í 2001. Ke 
znovuotev�ení došlo v pr� b� hu roku 2009, je však pot�eba 
se registrovat dlouho (i n� kolik m� síc� ) p�edem. 
Pochode�  je ve�ejnosti nep�ístupná od roku 1916. 
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Zdroj: internet                                                                                       Klára Maxerová 
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Módní p�ehlídka Prada zaujala široké publikum nejen výraznými motivy pruh� , barokními kudrlinami, dv� ma 
motivy opic a hromadou �lutých banán � . Prost�  se jednalo o perfektní p�íklad toho, � emu módní designérka 

Miuccia Prada  p�ezdívá 
„zd� raz� ování, 
nadsazování a 
zveli� ování 
jednoduchosti“. P�esn�  
taková jarní ready-to-
wear kolekce Prada pro 
rok 2011  byla. Dokonalý 
vzor toho, pro�  všechna 
ta léta (a ur� it�  jich ješt�  
mnoho bude) módní 
spole� nost Prada 
dokázala a doká�e stále 
tolik uchvátit a zaujmout. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Magda Kotlá�ová 
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V mód�  je mo�né vše! Pokud máte dost odvahy, m � �ete vyrazit na ve � írek oble� ená 
do bublin nebo p�estrojená za medúzu.  
Do chladn� jšího po� así vyjd� te v hu� atém ko�íšku a pokud nenajdete ke svému 
outfitu vhodnou pokrývku hlavy, šup tam s botou. 
Který model byste si vybraly vy? 

�

�

�

�

�

�

�

 
 
 
 
 
 
Denisa Vrbková  
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 Univerzálna upratova� ka  
 Keeping Mum 

 
Re�ie:  Niall Johnson 
Hrají: Kristin Scott Thomas, Rowan Atkinson, 
Maggie Smith, Patrick Swayze, Emilia Fox, 
James Booth, Tamsin Egerton, Toby Parkes, 
Alex MacQueen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Obsah: 
Rowan Atkinson se po t�ech letech vrací na 
filmová plátna. Hraje mu�e tak zabraného do 
psaní perfektního kázání, �e ani netuší, �e 
jeho man�elka ho podvádí nebo �e jeho 
dor� stající d� ti jsou chuligáni. Reverend 
Walter Goodfellow je místní viká�, který �ije 
se svojí �enou Glorií a svými dv � ma d� tmi v 
malém anglickém m� st�  Little Wallop. Gloria 
se vá�n �  sna�í si udr�et dekorum viká �ovy 
�eny, ale brzy zjistí, �e její d � ti a její 
beznad� jný man�el jsou pro ni málo. Tou�í 
po spáse a ta p� ichází v podob�  Grace - 
okouzlující, diskrétní hospodyn� , která má svoji vlastní definici údr�by domu a neu v�� itelnou 
dovednost �ešení problém� .  
Grace se rozhodne vzít vše do svých rukou a zbavit m� sto všech špinavých tajemství. 
 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                    Denisa Vrbková 
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Tangled 
 
komedie / muzikál / animovaný  
USA, 2010, 92 minut  
 
Na vlásku je animovaná hudební komedie plná 
efekt�  a dobrodru�ství o dívce, která má 
kouzelné vlasy zlaté barvy dlouhé víc ne� 70 
stop. Princezna Rapunzel je unesena z hradu 
svých rodi��  ji� jako dít �  a zam� ena v tajné v� �i 
a tou�í po dobrodru�ství. Nyní je ve v � ku 
teenagera s bujnou fantazií a odhodlá se s 
pomocí temperamentního bandity provést velký 
husarský kousek. Rapunzel a její komplici nacházejí dobrodru�ství, srdce, humor a vlasy… spoustu 
vlas� . Prozrazení jejího královského p� vodu visí na nitce a její únosce je jim v patách. Tato komedie je 
p�evypráv� ním klasické pohádky brat�í Grimm� .  
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
Martina Lichnovská & Denisa Vrbková 
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