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Pondělí 7.9.2026
Banketka, Banán, Granko, Čaj brusinka/rybízpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Jahelnápolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Čočka na cibulce, Vejce , Chléb šilheřovický, Džus     ZŠ - špaldová buchtaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12,09

Chléb kmínový, Pomazánka mrkvová, Čaj jahodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 8.9.2026
Chléb vícezrnný, Pomazánka hanácká, Jablko, Mléko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,06

Z vaječné jíškypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Sekaná pečeně se sýrem, Bramborová kaše, Míchaný zeleninový salát, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb kovářský, Pomazánka okurková, Čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Středa 9.9.2026
Toustový chléb, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Broskev, Caro, Čaj mátapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hovězí vývar s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Rajská omáčka, Hovězí maso vařené, Těstoviny, Voda s citrónem  ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Chléb šilheřovický, Pomazánka česneková, Kapie, Čaj ostružina/aloesvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 10.9.2026
Chléb sluníčko (tmavý), Šunková pěna, Víno hroznové, Švédský čaj, Čaj maracuja/třešeňpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramboračkapolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12

Žemlovka s jablky, Mléko, Čaj bylinkovýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Sojový rohlík, Pomazánka avokádová, Čaj ovocný mixsvačina
obsahuje alergeny: 07,01,06

Pátek 11.9.2026
Chléb šilheřovický s pomazánkovým máslem, Cherry rajče, Švestka, Milkšejk, Čaj limetkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hráškový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Ražniči na plechu, Brambory vařené, Salát z červené řepy, Tropico nápojoběd
Chléb žitný se slunečnicí, Pomazánka tuňáková, Ředkvička, Čaj ananas/mučenkasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,06



Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich
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10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


