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Pondělí 21.9.2026
Skořicové pecičky, Jablko, Mléko, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,06,11,03

Masový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hrachová kaše, Vejce vařené, Kyselý okurek, Chléb cibulový, Voda s citrónem     ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka z pečené mrkve, Čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 22.9.2026
Chléb špaldový, Pomazánka tvarohová se sýrem, Banán, Granko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Celerová s krutónkamipolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Americká kotleta, Opékané brambory, Jogurtový dip, Ovocný kompot, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Chléb s pomazánkovým máslem, Cherry rajče, Čaj švestka/mangostsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 23.9.2026
Ovocný salát, Cereální chlebíček, Čaj bylinkovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06

Frankfurtská s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,10,12,09

Zapečené těstoviny s masem a květákem, Ledový salát s ředkvičkami, Tropico 100% ovocný nápojoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb chia, Pomazánka brokolicová, Čaj brusinka/rybízsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12

Čtvrtek 24.9.2026
Chléb šilheřovický, Pomazánka drožďová, Pomeranč, Milkšejk, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Krůtí kostky v mrkví, Vařené brambory, Voda s citrónem     ZŠ - domácí jogurt s ovocemoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Toustový chléb tmavý, Pomazánka česneková, Kapie, Čaj hruška/magostsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 25.9.2026
Chléb žitný se slunečnicí, Pomazánka švédská, Nektarinka, Caro, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07,06

Cibulačkapolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Halušky se zelím a uzeným masem, Čaj    ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01
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Jogurt - kelímek, Banketka, Čaj ostružina/aloesvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


